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あ
き
は
ぴ
、
つ
な
が
る
。

秋
葉
区
と
そ
の
周
辺
に

ひ
っ
そ
り
と
あ
るHappy

を

も
っ
と
も
っ
と
伝
え
た
い
。

知
れ
ば
知
る
ほ
ど
想
い
が
深
く
な
る
の
は
、

人
も
街
も
お
ん
な
じ
。

だ
か
ら
知
っ
て
ほ
し
い
。

鉄
道
、
石
油
、
花
、

ほ
か
に
も

た
く
さ
ん
眠
る
、

た
か
ら
も
の
に

出
会
う
旅
へ
。

さ
あ
、

し
ゅ
っ
ぱ
つ
し
ん
こ
う
！
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シゴト場見学
（にいつ駄菓子の駅 昭和のなつかし屋）
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お店情報 （すくすくちびっこ園／花水）　

ブラリのぞきみ散歩 ⓫ 和悠の暮らしって何？

information ／読者プレゼント

○ 箱岩  ○ キャラバン 
○ レストランムッシュ 
○ サンボンギダイナー ○ キッチン K

4

10

13

12

11

14

16

●広告、編集、及び本誌内容に付
きましては、株式会社トーヨービジ
ネスまでお問い合わせください。
●本誌掲載の写真・イラスト・記事
の無断転載を禁じます。

●新聞折込 : 秋葉区 15,000 世帯
●店頭設置協力店       5,000 部
・新津地区：新津商工会議所／まちな
か放送局来て基地／秋葉区老人クラ
ブ連合会／新津美術館／金津コミセ
ン／小合コミセン／荻川コミセン／道
の駅花夢里／産直市場ベジらンド／新
関コミセン／東部コミセン／チャレン
ジャー田家店／秋葉区役所／ウオロク
新津店／原信新津店／甲田石油／新
津駅中サテライト「ていしゃば」／リ
オン・ドール新津店／オテント／まち
の駅ぽっぽ／農産物直売場 農家の家
／新津図書館／新津フラワーランド／
秋葉区文化会館／にいつフード C パル
ス店／にいつフード C 三の町店／にい
つフード C 荻川店／にいつフード C ベ
ルシティ店／中国菜館飛鳥／花水／
ファミリーマート吉岡町店／県立植物
園管理棟
・小須戸地区：小須戸商工会／小須戸
公民館／町屋カフェわかば／うららこ
すど／にいつフード C 小須戸店／日帰
り温泉花の湯館／温泉カフェわかば
・秋葉区外：五泉市民会館／五泉農民
会館／五泉駅前観光案内所／五泉街
中案内所「は～とふる五泉館」／道の
駅阿賀の里／横越カガヤキ農園／村
松さくらんど会館／村松さくらんど温
泉／五泉ギャラリー夢／にいつフード
C 五泉店／にいつフード C 白根店／に
いつフード C 加茂店／道の駅三川／
白根アグリパーク／ファミリーマート五
泉本町店／安田宝珠温泉／安田やす
らぎ温泉／村杉薬師の湯／サントピア
ワールド／五頭うららの森／馬下保養
センター／江南区文化会館／江南区産
直市場 大地／新潟ふるさと村　　そ
の他

※順次補充しますが在庫がなくなり次
　第終了となります。ご了承ください。
※なお、あき・はぴ HP では設置店の
　最新情報を随時更新しております。

村木 たいちくん 
にいつ駄菓子の駅・なつかし
屋の常連のたいちくん。店内
のインスタポイント、昭和の
タバコ屋さんでパチリ。お気
に入りの駄菓子は「きびだん
ご」。この日は幼稚園帰りにマ
マと一緒に来店し、もんじゃ
焼に初挑戦したよ！

vol.1
1 の表

紙
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あ
き
・
は
ぴ［
ま
ち
の

洋
食
屋
］

お
い
し
い
洋
食
屋
さ
ん
を
知
っ
て
い
る
と
、
ち
ょ
っ
と
自
慢
。

毎
日
の
ラ
ン
チ
で
お
世
話
に
な
っ
た
り
、家
族
揃
っ
て
の
外
食
を
楽
し
ん
だ
り
。

オ
ー
バ
ー
な
言
い
方
か
も
し
れ
な
い
け
れ
ど
、

洋
食
屋
さ
ん
は
人
生
と
お
腹
を
満
た
し
て
く
れ
る
素
敵
な
存
在
な
の
で
す
。

そ
ん
な
お
店
と
シ
ェ
フ
た
ち
に
感
謝
と
敬
意
を
込
め
て
、

秋
葉
＆
五
泉
の
お
い
し
い
洋
食
屋
さ
ん
、
大
特
集
で
す
。



特集：あき・はぴ［まちの洋食屋］

箱岩

本
物
の
旨
さ
を
満
足
価
格
で
提
供

　

肉
料
理
専
門
店
の
箱
岩
は
、
も
と
も
と

精
肉
店
だ
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
肉
に
対
す

る
目
利
き
は
確
か
。
そ
れ
を
東
京
の
有
名

老
舗
洋
食
店
で
修
業
し
た
ご
主
人
の
箱
岩

裕
二
さ
ん
が
料
理
に
仕
上
げ
る
。
肉
の
問

屋
さ
ん
が
「
箱
岩
さ
ん
は
、
う
ち
の
肉
を

お
い
し
く
し
て
く
れ
る
か
ら
」
と
、
わ
ざ

わ
ざ
足
を
運
ん
で
く
れ
る
そ
う
だ
。

　

肉
を
楽
し
む
な
ら
、
ま
ず
は
ス
テ
ー
キ

ラ
ン
チ
を
。
そ
の
都
度
、
切
り
た
て
で
提

供
さ
れ
る
肉
は
と
て
も
ジ
ュ
ー
シ
ー
で
、

旨
み
が
口
い
っ
ぱ
い
に
広
が
る
。
最
近
人

気
上
昇
中
の
メ
ン
チ
カ
ツ
定
食
は
創
業
時

の
味
を
再
現
。
ふ
わ
っ
と
し
た
食
感
で
、

豚
肉
の
良
い
香
り
が
食
欲
を
そ
そ
る
。

　

座
敷
の
席
に
座
っ
て
気
に
な
っ
た
の
が
、

柱
に
飾
ら
れ
た
大
き
な
木
彫
り
の
牛
の
か

し
ら
。
ご
主
人
に
尋
ね
る
と
、小
学
生
の
頃
、

新
潟
の
本
町
市
場
に
仕
入
れ
に
行
く
父
親

に
付
い
て
い
っ
た
と
き
、
古
町
の
民
芸
品

店
で
父
親
が
気
に
入
っ
て
買
っ
た
も
の
だ

そ
う
だ
。「
そ
れ
か
ら
40
年
以
上
、店
を
ず
っ

と
見
守
っ
て
る
。
言
わ
れ
て
み
れ
ば
、
守

り
神
の
よ
う
な
存
在
で
す
ね
」。新潟市秋葉区新津本町 3-11-10 2F

TEL 0250-22-4516
[ 時 ]　11:30 ～ 14:00(L.O)
              17:30 ～ 21:00
[ 休 ]　水曜

❷

❹❺ ❸

至跨線橋

本町3丁目 川名花店

梅津歯科
堀出神社

にいつ
フード
センター

野本時計店

加茂信金
至新津駅

信
越
本
線

❻

2 台

❼ ①ステーキランチ 1290 円（土日は 1393 円）。もとが精肉店だったこともあり、価格もリーズナブル　②⑤箱岩と
いえば、すき焼きとしゃぶしゃぶも看板メニュー。牛すき焼き 1 人前（並）1680 円、（上）2980 円（※各税別）
③メンチカツ定食 600 円（夜は 648 円）。昨年夏から復活し、その味と安さで大人気に　④先代のおかみさん
を囲む、おかみさんとお孫さん、スタッフの皆さん。「店は孫で三代目。孫はいい子たちばっかりで幸せです」と
先代のおかみさんはにっこり　⑥⑦ “ 箱岩の守り神 ” 木彫りの牛と、その思い出を語るご主人の箱岩裕二さん
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新潟県五泉市太田 2-8-18
TEL 0250-47-4689

［時］　ランチ      11:30 ～ 15:30
　　　ディナー  17:30 ～ 23:00　　　

［休］　月曜（祝日の場合は営業、翌日休み）

←五泉市役所
 41

ヴィーム五泉店ヴィーム五泉店

マ
ク
ド
ナ
ル
ド

マ
ク
ド
ナ
ル
ド

SPEED SHOP プレーンSPEED SHOP プレーン

にいつ
フードセンター
五泉店

にいつ
フードセンター
五泉店

太田新田

❸

キ
ャ
ン
プ
感
覚
で
赤
身
ス
テ
ー
キ
を

　

真
っ
赤
な
コ
ン
テ
ナ
が
店
舗
に
な
っ
て

い
る
キ
ャ
ラ
バ
ン
は
、
キ
ャ
ン
プ
・
ア
ウ

ト
ド
ア
料
理
を
コ
ン
セ
プ
ト
に
、
昨
年
11

月
に
オ
ー
プ
ン
。
無
垢
の
木
と
ア
イ
ア
ン

を
組
み
合
わ
せ
た
内
装
が
、
と
っ
て
も
お

洒
落
だ
。
オ
ー
ナ
ー
の
大
湊
貴
裕
さ
ん
は

「
こ
の
あ
た
り
に
今
ま
で
無
か
っ
た
よ
う
な

店
づ
く
り
を
し
て
、
若
い
ス
タ
ッ
フ
と
一

緒
に
五
泉
に
新
し
い
風
を
吹
か
せ
た
い
な

と
思
っ
て
い
ま
す
」
と
話
す
。

　

看
板
メ
ニ
ュ
ー
は
牛
赤
身
の
ス
テ
ー
キ
。

ポ
イ
ン
ト
は
熱
し
た
溶
岩
石
で
焼
く
こ
と

だ
。
溶
岩
石
が
放
出
す
る
遠
赤
外
線
効
果

で
、
肉
が
ふ
っ
く
ら
と
仕
上
が
る
の
だ
そ

う
だ
。
リ
ブ
と
ハ
ラ
ミ
の
コ
ン
ビ
を
い
た

だ
く
と
、
ま
ず
柔
ら
か
さ
に
驚
き
、
続
い

て
口
に
広
が
る
熟
成
肉
の
旨
み
に
思
わ
ず

笑
顔
に
。
添
え
ら
れ
た
ガ
ー
リ
ッ
ク
醤
油
、

わ
さ
び
ソ
ー
ス
、
塩
と
の
相
性
も
抜
群
だ
。

付
け
合
わ
せ
に
な
っ
て
い
る
、
皮
つ
き
で

焼
か
れ
た
玉
ね
ぎ
の
と
ろ
り
と
甘
い
味
わ

い
に
も
衝
撃
を
受
け
る
は
ず
。
昼
は
ハ
ラ

ミ
ス
テ
ー
キ
ラ
ン
チ
が
、
１
５
０
ｇ
で

１
１
８
０
円
と
お
得
感
あ
り
！

❶

❷

10 台

❹

❻

❼

❽

❺

キャラバン
① 溶 岩 石 で 焼 き上 げるステ ーキ　
②リブとハラミのコンビ 2460 円　
③ 9 種類のスパイスでマリネしたチ
キンをオーブンで焼きあげる、うま
いうまいチキン 780 円　④卵の風
味が広がるダッチベイビーは、ドイ
ツのパンケーキ。写真は自家製レモ
ンのシロップと極薄スライスされた
レモンの砂糖漬けを乗せた万代レ
モン 680 円。13 時からのカフェメ
ニュー　⑤⑥明るくて元気なスタッ
フが笑顔で迎えてくれる　⑦コンテ
ナ感を残しつつ、木の質感を取り入
れて温かみある店内に。春以降は
テラス席も登場予定⑧このロゴマー
クが目印！
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①ビーフシチューアラモード 1800 円　②ハムとチーズのオ
ムレツ 1000 円　③カウンターの向こうに、コック帽をか
ぶったシェフが忙しく料理する姿が見える。メニューは洋
食だけでなく天重などもあり、とにかく豊富　④開店当
初からの飾りが今も店内を彩っている。独立当時は、ホ
テルシェフの道を断り、地元で店を持つという夢を叶えた
そうだ　⑤お店はロイヤルコープの 2 階

❸

目
に
も
美
し
い
正
統
派
洋
食
を
気
軽
に　
　
　
　

　

オ
ー
プ
ン
か
ら
36
年
目
と
い
う
ム
ッ

シ
ュ
は
、
万
代
シ
ル
バ
ー
ホ
テ
ル
で
フ
ラ

ン
ス
料
理
の
修
行
を
し
た
谷
黒
正
行
シ
ェ

フ
の
お
店
。
フ
ラ
ン
ス
料
理
の
基
本
を
も

と
に
し
た
正
統
派
ス
タ
イ
ル
と
も
い
う
べ

き
洋
食
を
味
わ
う
こ
と
が
で
き
る
。

　

ビ
ー
フ
シ
チ
ュ
ー
は
ツ
ヤ
を
湛
え
て
輝

く
、
そ
の
美
し
さ
に
ま
ず
驚
く
。
8
時

間
か
け
て
作
ら
れ
る
と
い
う
味
は
、
ま
ろ

や
か
で
コ
ク
が
あ
り
、
肉
も
と
て
も
柔
ら

か
い
。
オ
ム
レ
ツ
は
、
菜
の
花
、
卵
、
ト

マ
ト
ソ
ー
ス
の
3
色
の
対
比
が
、
こ
れ
ま

た
美
し
い
。
シ
ェ
フ
に
伝
え
る
と
「
見
た

目
も
ご
ち
そ
う
な
ん
で
ね
」
と
、
そ
っ
と

微
笑
ん
で
く
れ
た
。
プ
ロ
の
流
儀
の
一
端

を
垣
間
見
る
よ
う
な
、
印
象
的
な
言
葉
だ
。

庶
民
派
洋
食
と
も
い
え
る
カ
ツ
カ
レ
ー
も
、

シ
ェ
フ
の
手
に
か
か
る
と
上
品
な
仕
上
が

り
に
。
カ
レ
ー
は
2
日
か
け
て
作
ら
れ
、

ス
パ
イ
シ
ー
な
味
わ
い
に
フ
ァ
ン
も
多
い
。

　

お
店
の
雰
囲
気
は
気
取
る
と
こ
ろ
が
な

く
、
小
学
生
の
頃
に
家
族
と
来
て
い
た

人
が
、
子
ど
も
を
連
れ
て
来
店
す
る
な
ど
、

長
年
親
し
ま
れ
て
い
る
場
所
。
ラ
ン
チ
は

７
５
０
円
か
ら
3
種
あ
り
、こ
ち
ら
も
人
気
だ
。

 34

至
新
津
駅 ロ

イ
ヤ
ル
コ
ー
プ

鳥
久
パ
ン
ド
ー
ル

北越
BK

本町
2丁目

至本町3丁目

大将
ラーメン

第四
BK

新潟市秋葉区新津本町 2-7-5 
ロイヤルコープ　2 Ｆ
TEL 0250-24-5316

［時］　11:30 ～ 14:00 
　　　17:00 ～ 21:00

［休］ 　木曜

❶❷

２台（地下駐車場）

特集：あき・はぴ［まちの洋食屋］

❹

❺

レストランムッシュ
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半額にて

新潟県五泉市三本木 2-3-23
TEL 0250-47-3318

［時］　11:00 ～ 15:00（LO14:30） 
　　　17:00 ～ 22:00（LO21:00）

［休］　火曜
　　　 4 台

❷❺ ❸❻

❶
①②チーズバーガー 800 円（写真はランチセット（＋ 350 円）。ポテトか
サラダを選べる）。125 ｇと大きめのパティは「作っていくうちにだんだん
ボリュームアップしちゃって」と店長さん。バンズは栄軒ベーカリーに特
注の無添加パン　③焼き立てワッフルも人気。村上市産パッションフルー
ツジェラートとマンゴーソース 600 円　④⑥ハワイをイメージしたリラッ
クスできる店内。見知らぬお客様同士で会話が弾んでいることも多いそ
う。夜はお酒に合うメニューも充実している　⑤店長の浅井浩太さん

サンボンギダイナー

❹

豪
快
に
か
ぶ
り
つ
け
ば
思
わ
ず
笑
顔　
　
　
　

　

人
気
の
ア
メ
リ
カ
ン
ス
タ
イ
ル
の
ハ
ン

バ
ー
ガ
ー
は
、
高
さ
15
セ
ン
チ
は
あ
ろ
う

か
と
い
う
迫
力
。「
ペ
ー
パ
ー
に
包
ん
で
、

ぎ
ゅ
う
っ
と
つ
ぶ
し
て
、
ガ
ブ
ッ
と
い
っ

て
く
だ
さ
い
！
」
と
の
こ
と
な
の
で
ワ
イ

ル
ド
に
食
ら
い
つ
く
と
、
バ
ン
ズ
は
表
面

が
パ
リ
ッ
と
香
ば
し
く
て
、
中
は
ふ
わ
っ

と
し
て
い
て
、
シ
ャ
キ
シ
ャ
キ
の
レ
タ
ス
、

甘
い
焼
タ
マ
ネ
ギ
、
ジ
ュ
ー
シ
ー
な
ト
マ

ト
、
そ
し
て
肉
の
旨
み
が
じ
ゅ
わ
っ
と
広

が
る
粗
び
き
挽
肉
の
分
厚
い
パ
テ
ィ
が
相

ま
っ
て
、
一
気
に
幸
せ
な
気
分
に
！

　

第
一
に
大
切
に
し
て
い
る
の
は
、
野
菜

を
始
め
、
で
き
る
だ
け
五
泉
の
食
材
を
使

う
こ
と
。
こ
の
味
を
目
当
て
に
市
外
か
ら

足
を
運
ぶ
客
も
多
い
が
、
近
所
の
人
が
馴

染
み
に
し
て
く
れ
て
い
る
の
が
う
れ
し
い

と
浅
井
店
長
は
話
す
。
年
配
の
グ
ル
ー
プ

の
皆
さ
ん
が
ハ
ン
バ
ー
ガ
ー
を
ほ
お
ば
っ

て
い
る
光
景
も
よ
く
あ
る
そ
う
で
、
な
ん

だ
か
微
笑
ま
し
い
。
店
名
に
は
か
つ
て
三

本
木
に
あ
っ
た
三
本
木
食
堂
、
そ
し
て
三

本
木
の
町
の
方
へ
の
リ
ス
ペ
ク
ト
が
込
め

ら
れ
て
い
る
。
そ
の
心
意
気
も
素
敵
だ
。

粟
島
公
園

←
北
五
泉
駅

↑新津

↓本町通り

五泉駅→

 7

 469

三本木

88



新潟市秋葉区新津本町 2-4-14 2F
TEL 0250-24-5420

［時］    11:30 ～ 14:00
             17: 00 ～ 21:00(LO 20:30)

［休］　月曜

 34

公園C57

本町
2丁目

加茂信金
郵便局

大光BK

第四BK

大将
ラーメン

信
越
本
線

東
口新

津
駅

提携駐車場有り（NTT ル・パルク）

①エビフライ＆カニクリームコロッケ定食 980 円。別皿に盛られたポテトサラダはマヨネーズから手作り　②日替わりランチ 650
円。この日のメニューはハンバーグ＆ポテトグラタン。漬物と味噌汁があると、やっぱり落ち着く　③ご主人の沢田敬三さん。「親
に連れられてきてた子が、子どもを連れてきてくれると、うれしいなあと思いますね」　④⑤この場所で約 40 年愛されているキッ
チン K。お昼時はサラリーマンを中心に、ランチ目当てのお客様で賑わう　

❶

❸

❷

❹❺

キッチンK

デ
ミ
も
マ
ヨ
も
手
作
り
の
王
道
洋
食

　

コ
ク
が
あ
る
褐
色
の
デ
ミ
グ
ラ
ス
ソ
ー

ス
を
ま
と
っ
た
ハ
ン
バ
ー
グ
、
ぷ
り
ぷ
り

の
エ
ビ
フ
ラ
イ
と
添
え
ら
れ
た
手
作
り
タ

ル
タ
ル
ソ
ー
ス
、
カ
ニ
の
風
味
が
幸
せ
を

届
け
る
カ
ニ
ク
リ
ー
ム
コ
ロ
ッ
ケ
。
そ
ん

な
「
洋
食
の
王
道
」
と
も
い
う
べ
き
メ

ニ
ュ
ー
を
味
わ
え
る
の
が
キ
ッ
チ
ン
K
だ
。

ご
主
人
の
沢
田
敬
三
さ
ん
は
、
新
潟
市
の

人
気
洋
食
店
だ
っ
た
キ
ッ
チ
ン
・
ド
ン
で

修
行
後
、
昭
和
53
年
に
こ
の
店
を
開
店
。

　

取
材
に
伺
っ
た
と
き
は
、
カ
ニ
ク
リ
ー

ム
コ
ロ
ッ
ケ
用
の
ク
リ
ー
ム
を
仕
上
げ
る

べ
く
、
鍋
と
ヘ
ラ
を
自
在
に
操
っ
て
い
た

ご
主
人
。
ど
の
メ
ニ
ュ
ー
も
毎
日
の
仕
込

み
が
勝
負
と
な
る
も
の
ば
か
り
だ
が
、
大

切
に
し
て
き
た
の
は
、
そ
の
仕
込
み
の
手

を
抜
か
な
い
こ
と
。
そ
れ
こ
そ
が
長
年
、

多
く
の
常
連
さ
ん
に
親
し
ま
れ
て
き
た
理

由
だ
ろ
う
。
そ
し
て
、
料
理
の
味
は
素
材

の
良
さ
も
大
切
、
と
ご
主
人
。「
肉
は
田
中

肉
屋
（
※
あ
き
は
ぴ
前
号
に
登
場
）
か
ら
。

主
人
が
同
級
生
で
、
黙
っ
て
て
も
ち
ゃ
ん

と
い
い
食
材
を
持
っ
て
き
て
く
れ
る
ん
だ

よ
ね
」。
な
ん
だ
か
い
い
話
を
聞
い
た
！

特集：あき・はぴ［まちの洋食屋］
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国
道

403
号
沿
い
で
春
は
菜
の
花
、
夏
は
ヒ
マ
ワ

リ
、
秋
に
は
コ
ス
モ
ス
が
咲
い
て
、
行
く
人
の
目

を
楽
し
ま
せ
て
く
れ
る
「
フ
ラ
ワ
ー
ロ
ー
ド
」。
更

地
だ
っ
た
国
道
の
拡
幅
用
地
に
、
花
が
植
え
ら
れ

始
め
た
の
は
約
25
年
前
。
当
時
、
新
津
市
が
有
志

を
募
り
、
花
の
ま
ち
を
ア
ピ
ー
ル
し
よ
う
と
取
り

組
ん
だ
も
の
だ
。
最
初
は
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
を
植
え

て
い
た
が
、
よ
り
開
花
期
間
が
長
い
菜
の
花
に
し

て
は
と
提
言
し
た
の
は
、
初
年
度
か
ら
ず
っ
と
活

動
を
続
け
て
い
る
遠
山
悦
男
さ
ん
だ
。

　
「
私
ら
が
子
ど
も
の
こ
ろ
、
こ
の
辺
り
は
春
に
な

る
と
弥
彦
の
あ
た
り
ま
で
ず
っ
と
菜
の
花
が
咲
い

た
ん
で
す
よ
。
相
馬
御
風
が
新
津
を
訪
れ
て
詠
ん

だ
『
伊
夜
日
子
の
山
は
か
す
み
て
見
ゆ
る
な
り
…
』

の
歌
の
通
り
、
弥
彦
山
が
菜
の
花
の
向
こ
う
に
か

す
ん
で
見
え
た
も
の
で
す
。
そ
れ
ら
は
菜
種
油
を

取
る
た
め
に
栽
培
し
て
い
た
も
の
。
本
当
に
き
れ

い
な
光
景
で
、
今
で
も
忘
れ
ら
れ
な
い
。
だ
か
ら
、

菜
の
花
を
植
え
た
か
っ
た
ん
で
す
」。　

6
月
に
ヒ
マ
ワ
リ
、
7
月
に
コ
ス
モ
ス
、
9
月
に

菜
の
花
の
種
を
撒
く
作
業
は
と
て
も
大
変
だ
。
し

か
し
、
遠
山
氏
は
「
楽
し
み
で
や
っ
て
る
か
ら
苦

に
な
ら
な
い
」
と
笑
う
。
今
年
の
春
は
、フ
ラ
ワ
ー

ロ
ー
ド
の
景
色
に
か
つ
て
の
新
津
の
春
の
景
色
を

重
ね
て
、
楽
し
ん
で
み
て
は
い
か
が
だ
ろ
う
か
。

①毎年 4 月に国道沿いを鮮やかに彩る菜の花　②自前のトラクターで土を起こしていく　③「難儀をするだけ、いいこともある」という
遠山悦男氏。友人の子が、東京で知り合った人に新津出身だと話したら、菜の花がきれいだよねとほめられ、「父の友人がやってるんで
すと言えて誇らしかった」と言っていたそう。その話を聞いて、とてもうれしかったと話す　④遠山氏の功績を称えて、ロビンソン近くに
普談寺から移設された相馬御風の歌碑

❸

❹

フ
ラ
ワ
ー
ロ
ー
ド

フ
ラ
ワ
ー
ロ
ー
ド

vol.11

❷

❶

伊
夜
日
子
の

山
は
か
す
み
て

見
ゆ
る
な
り

な
た
ね
花
咲
く

の
べ
の
か
な
た
に
　

　
　
　
　
御
風  

　

403
ROUTE

国   道



イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

●
日
程
　5
月
19
日・20
日・21
日（
3
日
間
）

●
会
場
　新
津
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
１ 
階

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
新
津
駅
前 

）                                                      

遠
山  

悦
男  

氏

「
想
い
出
の
カ
レ
ン
ダ
ー
展
」

　右
ペ
ー
ジ『
秋
葉
の
幸
景
』で
紹
介
し

て
い
る
遠
山
さ
ん
は
、絵
を
描
く
の
が
大

好
き
。20
年
前
か
ら
ふ
る
さ
と
の
風
景
を

描
き
、カ
レ
ン
ダ
ー
に
し
て
多
く
の
友

人・知
人
に
配
っ
て
き
た
そ
う
で
す
。

　そ
の
素
朴
で
温
か
い
絵
に
魅
せ
ら
れ

た
有
志
の
皆
様
が
企
画
し
た
の
が
、こ
の

度
の『
想
い
出
カ
レ
ン
ダ
ー
展
』で
す
。

　「是
非
ご
笑
覧
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で

す
」と
遠
山
さ
ん
。

　皆
様
も
会
場
で
遠
山
さ
ん
の『
想
い

出
』を
共
有
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

【
入
場
無
料
】

11

　  　　  　

11

― 

オ
ー
プ
ン
は
い
つ
で
す
か
？

　

昨
年
12
月
で
す
。
子
ど
も
か
ら
年
配

の
方
ま
で
、
誰
で
も
気
軽
に
寄
れ
て
交

流
で
き
る
、
昔
の
商
店
街
の
人
情
味
を
感

じ
ら
れ
る
よ
う
な
お
店
を
作
り
た
く
て
。

― 

昭
和
レ
ト
ロ
な
イ
ン
ス
タ
映
え
す
る

写
真
ス
ポ
ッ
ト
も
あ
る
ん
で
す
ね
。

買
っ
た
駄
菓
子
を
、
昭
和
時
代
を
再
現

し
た
茶
の
間
に
座
っ
て
食
べ
て
い
た
だ

い
て
も
い
い
ん
で
す
よ
。
委
託
販
売
で

昭
和
の
ア
イ
ド
ル
グ
ッ

ズ
や
雑
貨
な

ど
も

販
売
し
て
い

ま
す
。

― 

お
す
す
め
の
食
事
メ

ニ
ュ
ー
は
？

　

も
ん
じ
ゃ
で
す
。
自
分

で
焼
い
て
楽
し
ん
で
い
た

だ
い
て
ま
す
。
も
ち
ろ
ん

焼
き
方
は
お
教
え
し
ま
す

よ
。
子
ど
も
か
ら
大
人
の

方
ま
で
人
気
で
す
ね
。
子

ど
も
は
駄
菓
子
の
ス
ナ
ッ

ク
菓
子
を
入
れ
て
、
ア
レ
ン
ジ
し
て
食

べ
て
ま
す
ね
。

― 
仕
事
を
し
て
い
て
よ
か
っ
た
と
思
う

瞬
間
は
？

　

や
っ
ぱ
り
お
客
様
が
楽
し
そ
う
に
し

て
い
る
と
き
。
学
校
帰
り
の
高
校
生
と

年
配
の
お
客
様
が
、
自
然
と
話
を
し
て

い
る
様
子
を
見
る
と
、
う
れ
し
い
な
と

思
い
ま
す
。

新潟市秋葉区新津本町 3-7-38　　TEL.0250-27-3151
［時］10:00 ～ 19:00
［休］７の付く日です。（土日、祭日に７のつく日は開店です。）
       https://www.facebook.com/dagashinoeki/
       https://www.instagram.com/dagashinoeki/

にいつ駄菓子の駅
昭和のなつかし屋

街のプロフェッショナルに
会いに行く

シゴト場 見学。

本町3丁目

川名花店東洋館ホール
むらき呉服店▲ 新潟 白根・新潟 

▲

▲

新津駅

▲

新津駅
野本時計店にいつフードセンター

○棚売り場

○中央売り場

厨 

房小
上
が
り

喫
茶
ス
ペ
ー
ス

茶
の
間

タ
バ
コ
屋

タ
バ
コ
屋

エントランス

入口

トイレ

もんじゃもんじゃ

インスタ部屋インスタ部屋

10
円
か
ら

　
買
え
る
よ
！

店長の原山さん店長の原山さん

スタッフの坂爪さんスタッフの坂爪さん
もんじゃの焼き方を教えてますもんじゃの焼き方を教えてます



　　　　　　　　　　

シンカちゃんの
　　ブラ散ワンポイント！

シゴナナ君の
　　ブラ散ワンポイント！

石澤さんは着付の先生でもある
んだよ。和悠では煎茶、ヨガ、
ボタニカル、カリグラフィー、日
本舞踊のカルチャー教室も開催
してるんだって！

素敵な陶器や小物がいっぱい
あって、見始めると宝探し気分
になっちゃいます。第 3 木曜
13時～のジャズのミニコンサー
トも要チェックよ！

12

ブラリのぞきみ散歩⓫
＜和悠の暮らしって何？＞

新津本町の商店街にある「和悠」さん。
店のコンセプトは「和悠が暮らしいい」。

でも、それって一体どういうこと？ 店長さん、教えてください！シゴナナ君 シンカちゃん

シゴナナ君 ＆ シンカちゃん

　石澤さんが薦めるのは、1 週間に一度
でもいいので着物を着る機会を作ること。

「着物は背筋が伸びて、しぐさや言葉もし
とやかになります。第２土曜に着物を着て
抹茶を楽しむ教室（500 円）を開催して
ますので、気軽にご参加ください」。

⑨和装コート用のレースの反物　
⑩白大島に、紅型の半幅帯を合わせて

④大倉陶器の酒器 ⑤ノリタケのコーヒーカップ ⑥マイセンのコーヒーカップ ⑦高岡製の「おりん」 ⑧エミール・ガレのワイン
　カップ・ピッチャー・トレー
　のセット

①有松絞の反物と紅型の帯　②店長の石
澤悠公子さん　③和悠オリジナルの結納
品 3点セット（2 万 4000 円）

❶ ❷

❹ ❼ ❽

　秋葉山のふもとにある秋葉温泉「花
水」は、美肌の湯としても好評な日帰り
温泉です。東新津駅の目の前に位置し
徒歩０分とアクセスも最高です。
　泉質はナトリウム－塩化物•炭酸水
素塩泉。炭酸水素イオンを多く含む成
分豊富な温泉で、肌に吸い付くような
優しい浴感が楽しめて、美肌効果も期
待できるそうです。
　館内は開放感あふれる洋風な造り
になっていてオシャレなインテリアが
洗練された空間を更に際立たせていま
す。レストラン、お昼寝処、ヒーリング

ルームなどの設備も充実しています。
　また、ゆったりしたプライベート空間
を楽しめる貸切風呂や個室は、カップ
ルやご家族などに好評のようです。
　さらにリラクゼーションサロン「ロア
ジール」では30種類を超えるスパト
リートメントメニューの中から、一人ひ
とりに合わせたメニューを選んでもら

えるので、ご自身だけのオリジナルな癒
しを満喫することができますよ。
　「花水」の美しく洗練された空間で至
福のひと時をのんびりと、また友人や
家族、カップルなどでご利用なさっては
いかがでしょうか。
●営業時間：10：00～22：00（最終受付21：30）
　年中無休
●お問合せは、TEL:0250-24-1212まで

お　店　情　報

　企業主導型保育事業とは、平成28年
度から始まった内閣府による待機児童
解消のための政策のひとつです。
　新潟においても仕事と子育ての両立
を図る目的で、従業員や地域の子育て
家庭に保育サービスを提供する企業が
次 と々誕生しています。
　企業内に保育所を設け、企業が主体
となって運営するため、地域行政を通さ
ずに、企業の権限で保育料や登園時間、
休園日を自由に設定できるのが特徴に
なります。
　これからご紹介する「すくすくちびっ
こ園*」は、この3月にオープンしたばか
りで、にいつフードセンターが運営して
いる定員15名の少人数制保育所となり
ます。6ヵ月児から2歳児までが対象で
すが、3歳児～就学前までの園児の受入

れも可能ということです。
　元旦以外年中無休ですので、サービ
ス業や土日にお休みが取れないお仕事
の方にも安心。また保育時間も7:30～
20：30までと長めとなっています。
　にいつフードセンターにお勤めでなく
ても入園可能ですが、この春の一般園
児の募集は終わってしまいました。　　
　にいつフードセンターの従業員になる
とまだ数名の企業園児枠が空いていま
すのでご希望の方はお問合せください。

　場所は、にいつフードセンターパルス
店ウラ徒歩3分のところで、保育士・調
理師スタッフも充実しています。
　すでに通園中の笑顔いっぱいの園児
たちが､お友だちを待っています。
●お問合せは、
　「すくすくちびっこ園」まで。
　新潟市秋葉区古田2-536-1
　TEL:0250-47-8341
　*運営会社：株式会社カワマツ
　　　　　　にいつフードセンター　　

企業主導型保育園が開園！！

女性専用トリートメントルーム女性内湯「フローラ」外観

貸切風呂「竹泉」ヒーリングルーム男性内湯「花水木」

か  すい

花水

すくすく
ちびっこ園

至福のひと時を「
か す い

花水」で。

写真はイメージです。

　和悠は着物や帯を始め、陶器、宝飾
品、和小物など、幅広い商品を販売し
ているお店。店長の石澤さんの目利き
で選ばれたものは、1000 円前後の小
物から骨董品クラスの高級品まで揃って
いる。石澤さんが提案するのは、毎日
の暮らしにお気に入りのものを身近に置
いて過ごし、心にゆとりを持ちませんか、
ということ。「季節感のある器を使った
り、タオル一枚でも美しいものを使うと
いうのが、心持ちの贅沢につながると思
うんです。和悠のものを使って、一日の
うちのどこかに心豊かな時間を持ってい
ただきたいです」。

新潟市秋葉区新津本町 3-7-31
TEL 0250-22-0375
10:00 ～18:00
定休日：日曜日
http://www.wayuu.jp

❸

❻❺

❾ ❿



　秋葉山のふもとにある秋葉温泉「花
水」は、美肌の湯としても好評な日帰り
温泉です。東新津駅の目の前に位置し
徒歩０分とアクセスも最高です。
　泉質はナトリウム－塩化物•炭酸水
素塩泉。炭酸水素イオンを多く含む成
分豊富な温泉で、肌に吸い付くような
優しい浴感が楽しめて、美肌効果も期
待できるそうです。
　館内は開放感あふれる洋風な造り
になっていてオシャレなインテリアが
洗練された空間を更に際立たせていま
す。レストラン、お昼寝処、ヒーリング

ルームなどの設備も充実しています。
　また、ゆったりしたプライベート空間
を楽しめる貸切風呂や個室は、カップ
ルやご家族などに好評のようです。
　さらにリラクゼーションサロン「ロア
ジール」では30種類を超えるスパト
リートメントメニューの中から、一人ひ
とりに合わせたメニューを選んでもら

えるので、ご自身だけのオリジナルな癒
しを満喫することができますよ。
　「花水」の美しく洗練された空間で至
福のひと時をのんびりと、また友人や
家族、カップルなどでご利用なさっては
いかがでしょうか。
●営業時間：10：00～22：00（最終受付21：30）
　年中無休
●お問合せは、TEL:0250-24-1212まで

お　店　情　報

　企業主導型保育事業とは、平成28年
度から始まった内閣府による待機児童
解消のための政策のひとつです。
　新潟においても仕事と子育ての両立
を図る目的で、従業員や地域の子育て
家庭に保育サービスを提供する企業が
次 と々誕生しています。
　企業内に保育所を設け、企業が主体
となって運営するため、地域行政を通さ
ずに、企業の権限で保育料や登園時間、
休園日を自由に設定できるのが特徴に
なります。
　これからご紹介する「すくすくちびっ
こ園*」は、この3月にオープンしたばか
りで、にいつフードセンターが運営して
いる定員15名の少人数制保育所となり
ます。6ヵ月児から2歳児までが対象で
すが、3歳児～就学前までの園児の受入

れも可能ということです。
　元旦以外年中無休ですので、サービ
ス業や土日にお休みが取れないお仕事
の方にも安心。また保育時間も7:30～
20：30までと長めとなっています。
　にいつフードセンターにお勤めでなく
ても入園可能ですが、この春の一般園
児の募集は終わってしまいました。　　
　にいつフードセンターの従業員になる
とまだ数名の企業園児枠が空いていま
すのでご希望の方はお問合せください。

　場所は、にいつフードセンターパルス
店ウラ徒歩3分のところで、保育士・調
理師スタッフも充実しています。
　すでに通園中の笑顔いっぱいの園児
たちが､お友だちを待っています。
●お問合せは、
　「すくすくちびっこ園」まで。
　新潟市秋葉区古田2-536-1
　TEL:0250-47-8341
　*運営会社：株式会社カワマツ
　　　　　　にいつフードセンター　　

企業主導型保育園が開園！！

女性専用トリートメントルーム女性内湯「フローラ」外観

貸切風呂「竹泉」ヒーリングルーム男性内湯「花水木」

か  すい

花水

すくすく
ちびっこ園

至福のひと時を「
か す い

花水」で。

写真はイメージです。
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●名前：チャック●性別：オス ●年齢：1
歳● 種類：チワックス ●好きなもの：チー
ズ● 得意技：連続 10 個芸ができる！

（秋葉区　いっささん）

●名前 : ぎん●性別 : オス●年齢 : 10 歳 
●種類 : 黒柴●好きなもの : 散歩●得意技 : 
10 歳なのに毎日の朝晩の散歩は 1 時間！
どんなに天気が悪くても元気に散歩に行き
ます★（五泉市　ゆきいさん）

●名前 : ピコ●性別 : オス●年齢 : 1 歳
●種類 : セキセイインコ●好きなもの : お
もちゃ、鏡 ( 自分大好き ) ●得意技 : 力持ち、
少しおしゃべり ( 食べよっかなーなど )

（秋葉区　角田さん）

●名前 : 秋子●性別 : メス●年齢 : 14 歳
●種類 : パピヨン●好きなもの : 九州黒毛
和牛●得意技 : ピストルの音で死んだふり
をする。（秋葉区　斎藤礼子さん）

●名前 : メット●性別 : メス●年齢 : 4 歳
●種類 : 日本猫●好きなもの : ソファーの
上●得意技 : 先住猫みみちゃんの追っかけ
と同じことをすること。高速ネコパンチ

（秋葉区 　五十嵐真弓さん）

●名前 : アネラ●性別 : メス●年齢 : 1 歳　
●種類 : トイプードル●好きなもの : アヒ
ルのおもちゃ●得意技 : 抱っこしてもらう
事が大好きで膝の上でうとうと、眠って
しまいます。（秋葉区　マイさん）

●名前 : ソチコ●性別 : メス●年齢 : 4 歳
●種類 : キジトラ猫●好きなもの : 減塩か
つおぶし●得意技 :  段ボールの隠し部屋で
寝る事。

（秋葉区　トシボさん）

チャック君

ピコ君

秋子ちゃん

ぎん君

メットちゃん

アネラちゃん

ソチコちゃんソチコちゃん

● 応募は、「あき・はぴホームページ」から
http://www.toyo-business.com/pet/
みなさんからご応募いただいた写真とコメ
ントを編集委員が厳選。掲載いたします！
※誌面の都合上、応募者全員のペットちゃ
んを掲載できません。予めご了承ください。
● 締め切り：順次募集中
● 掲載されたペットちゃんには、

「あき・はぴ オリジナルうちの子写真入り
名刺」をプレゼントいたします。

HP でも
公開中！！

プ
レ
ゼ
ン
ト
が

ペ
ッ
ト
名
刺
に
変
わ
り
ま
し
た
。

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

●お問合わせ・お申込み  ５月２５日（金）までに
　秋葉区社会福祉協議会　秋葉区ボランティア・市民活動センター
　〒956-0864  秋葉区新津本町1丁目2-39
　TEL.0250-24-8345／FAX.0250-23-3322  へ

●
日
程
　6
月
6
日
〜
12
月
19
日

　
　
　
　19
時
〜
20
時
30
分

　
　
　
　週
1
回
／
水
曜
日
　（全
27
回
）

●
会
場
　秋
葉
区
新
津
健
康
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　 

　有
り

●
費
用
　無
料（
テ
キ
ス
ト
代
実
費
）

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座

入
門
課
程

　手
話
は
、目
で
聴
き
手
で
話
す
耳
の
不

自
由
な
人
に
と
っ
て
大
切
な
言
葉
で
す
。

　こ
の
度
、手
話
が
全
く
初
め
て
の
人

も
、一
か
ら
丁
寧
に
学
ぶ
こ
と
が
で
き

る「
手
話
奉
仕
員
養
成
講
座
入
門
課
程
」

を
秋
葉
区
で
開
催
し
ま
す
。

　手
話
を
学
び
、耳
の
不
自
由
な
地
元

の
皆
さ
ん
と
会
話
を
し
、楽
し
く
交
流

し
ま
せ
ん
か
。
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ドシドシご応募くださいね。
待ってまーす！

※写真はイメージです
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i n f o r m a t i o n

★イベント
　●シャクナゲまつり
　　4月 28 日（ 土） ～30 日（ 月・ 振） ※温室入館無料デー 
　●春の植物園まつり
　　5月 4日（ 金・ 祝）・ 5日（ 土・ 祝） ※温室入館無料デー 
★温室内企画展示 （要入館料）
　●シャクナゲ・ ツツジ展　開催中 ～5月 20日（日）
●温室開館時間／9:30～16:30（入館受付16:00まで）
●休館日／月曜（月曜が祝日の場合は翌日、臨時休・開館あり）
●入館料／大人600円、65歳以上500円、高校生・学生300円、小中学生100円
　　　　　幼児無料　※土・日・祝日は小中学生無料
●屋外園地は入園無料　●駐車場無料
※お問い合わせ  TEL.0250-24-6465  ※詳細は公式ホームページ をご覧ください

新潟市秋葉区文化会館

新潟市新津美術館

会　期　平成30年4 月７日（土）～5 月20 日(日)
会　場    新潟市新津美術館

休館日 　月曜日（ただし、4 月30 日と5 月14 日は開館）
時　間　10：00～17：00（観覧券販売は16：30まで） 
観覧料 　一般 1,300円 ／大学・高校生 700円 ／
　　　　中学生以下無料（前売り 一般1,000 円）　　　　　
※有料20名以上は団体料金で2割引※新潟県立植物園および新潟市新津
鉄道資料館の入館券を持参の方は2割引※障がい者手帳・療育手帳をお持
ちの方は無料（手帳をご提示ください）
　　　　　　　　　     ※お問い合わせ　TEL.0250(25)1300

新潟県立植物園

横山大観《夏之不二》1920年 絹本彩色 足立美術館蔵

●広告のお申込み／情報のご提供／
　お問い合わせは…
　株式会社トーヨービジネス 編集部  
　〒956-0025 新潟市秋葉区古田3-10-7
　TEL:0250-24-6633　

HP

akihapi@toyo-business.com
FAX:0250-24-6638
http://www.toyo-business.com

写真はイメージです。

足立美術館所蔵 
横山大観と近代日本画名品展

4月27日（金）日本最大規模の
「シャクナゲ園」 オープン ！ 

※お問い合わせは　当館  TEL.0250（25）3301まで。

★読者プレゼント！！

■応募方法／メール、ＦＡＸもしくはハガキに
て、ご応募いただけます。件名は「あき・はぴ
プレゼント」とし、住所・氏名・TEL・年齢とご
希望のプレゼント（番号）を明記の上お送り
ください。

応募締切：4月20日（金）

招待券 5組10名様招待券 5組10名様

入浴券 5組10名様入浴券 5組10名様
入浴券 5組10名様入浴券 5組10名様

❶ 足立美術館所蔵 横山大観と近代日本画名品展
新潟市新津美術館
4 月７日（土）～5 月20 日(日)開催

タオル付き

年中無休、7：00～20：30

唐辛子40g 1パック 5名様唐辛子40g 1パック 5名様
❷ 【新潟唐辛子工房】 有限会社大祐

❹ 村杉温泉 薬師乃湯 [ラジウム温泉]

❸ 日帰り温泉
     「新潟市小須戸温泉センター花の湯館」

956-0025

※電話でのお申し込み及びお問い合わせは、受け付け
　ておりません。
※当選発表はプレゼントの発送をもって代えさせて
　いただきます。

新
潟
市
秋
葉
区

古
田
3-

10-

7

(株)
ト
ー
ヨ
ー
ビ
ジ
ネ
ス

あ
き
は
ぴ
プ
レ
ゼ
ン
ト
係

○住所
○氏名
○TEL
○年齢
○ご希望の
　プレゼント（番号）

当日消印有効

第5回　うたとおどりと

郷土芸能の祭典

                

●4月29日（日祝）30日（月振休）
　開場11：30／開演12：00
●チケット料金（全席自由）100円（税込）
　※入場には各日のチケットが必要です。
●チケット販売開始3月10（土）AM9:00より
　秋葉区文化会館／荻川コミュニティセンター／
　金津地区コミュニティセンター／小須戸まちづくりセンター／
　新潟市江南区文化会館

これまでご好評をいただいております「うたとおどりと
郷土芸能の祭典」。今年も二日間開催で民謡・民舞・新舞踊、
そして伝統芸能をお楽しみいただきます。

美容、エステ、住宅、不動産、レストラン、食堂、料亭、自動
車、その他様々な業種の皆さま方からお店（会社）の宣
伝・求人・クーポンなどでご利用していただきたいと考え
ています。

「あき・はぴ」のバックナンバーもHPにてご覧いただけ
るようになりました。最新情報もブログ、フェイスブッ
ク、ツイッターで発信中です。

広告掲載店 募集中！

ホームページ 発信中！

屋外園地 入園無料エリア　 


