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あなたの欲しいを
サポートします。
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あ
き
は
ぴ
、
つ
な
が
る
。

秋
葉
区
と
そ
の
周
辺
に

ひ
っ
そ
り
と
あ
るHappy

を

も
っ
と
も
っ
と
伝
え
た
い
。

知
れ
ば
知
る
ほ
ど
想
い
が
深
く
な
る
の
は
、

人
も
街
も
お
ん
な
じ
。

だ
か
ら
知
っ
て
ほ
し
い
。

鉄
道
、
石
油
、
花
、

ほ
か
に
も

た
く
さ
ん
眠
る
、

た
か
ら
も
の
に

出
会
う
旅
へ
。

さ
あ
、

し
ゅ
っ
ぱ
つ
し
ん
こ
う
！

vol.15 2019 Spring 
contents

特集◎

秋葉･五泉の旨いラーメン！

うちの子自慢コーナー⑬

シゴト場見学  （有）坂爪ホンダ販売

information ／読者プレゼント

○ 多良富久食堂　
○ 中華そば ふじの 新津店
○ らーめん高野　○ 中国飯店  南龍
○ ラーメン友平　 ○ 麺食房わたなべ
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●広告、編集、及び本誌内容に付
きましては、株式会社トーヨービジ
ネスまでお問い合わせください。
●本誌掲載の写真・イラスト・記事
の無断転載を禁じます。

●新聞折込 : 秋葉区 15,000 世帯
●店頭設置協力店       5,000 部
・新津地区：新津商工会議所／まちな
か放送局来て基地／秋葉区老人クラ
ブ連合会／新津美術館／新津図書館
／秋葉区文化会館／新潟県立植物園
管理棟／金津コミセン／小合コミセン
／荻川コミセン／新関コミセン／東部
コミセン／道の駅花夢里／産直市場ベ
ジらンド／農産物直売所 農家の家／
チャレンジャー田家店／秋葉区役所／
ファミリーマート山谷南店／ウオロク
新津店／原信新津店／甲田石油／新
津駅中サテライト「ていしゃば」／リ
オン・ドール新津店／オテント／まち
の駅ぽっぽ／にいつフラワーランド／
新潟薬科大学　駅前校／にいつフー
ド C パルス店／にいつフード C 三の
町店／にいつフード C 荻川店／にいつ
フード C ベルシティ店／中国菜館飛鳥
／花水／ファミリーマート吉岡町店
・旧小須戸町：小須戸商工会／小須戸
公民館／町屋カフェわかば／うららこ
すど／にいつフード C 小須戸店／日帰
り温泉花の湯館／温泉カフェわかば
・秋葉区外：五泉市民会館／五泉農民
会館／五泉駅前観光案内所／五泉街
中案内所「は～とふる五泉館」／ファ
ミリーマート五泉本町店／村松さくら
んど会館／村松さくらんど温泉／五泉
市馬下保養センター／五泉ギャラリー
夢／にいつフード C 白根／にいつフー
ド C 加茂／にいつフード C 五泉／道
の駅阿賀の里／白根アグリパーク／安
田宝珠温泉／安田やすらぎ温泉／村
杉薬師の湯／サントピアワールド／五
頭山麓うららの森／江南区文化会館
／亀田 ･ 農産物直売所 大地／横越カ
ガヤキ農園／北方文化博物館／新潟
ふるさと村　その他

※順次補充しますが在庫がなくなり次
　第終了となります。ご了承ください。
※なお、あき・はぴ HP では設置店の
　最新情報を随時更新しております。

小泉翔太さん
「あきはぴの表紙になりたいっ
す！」と猛烈アピールしてくれ
た中華そばふじの新津店の小
泉店長。そして、新津の農家
さんが作った野菜を手にした
店長とスタッフのおふたりで
撮った写真が、今月の表紙に
選出されました！ラーメンと新
津を愛する熱血漢が作るラー
メンは 6 ページでチェックして
くださいね。

vol.1
5 の表

紙

あき・はぴ
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秋葉の幸景  （さつき山公園）
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秋
葉
秋
葉
･･
五
泉
の
旨
い
ラ
ー
メ
ン
！

五
泉
の
旨
い
ラ
ー
メ
ン
！

や
っ
ぱ
り
み
ん
な
ラ
ー
メ
ン
が
大
好
き
。

編
集
部
内
で
も
、読
者
の
皆
さ
ん
か
ら
も
、

は
た
ま
た
取
材
先
で
も

「
ラ
ー
メ
ン
特
集
は
ま
だ
？
」の
声
。

ご
要
望
に
お
応
え
し
て
、

あ
き
は
ぴ
が
お
届
け
す
る
新
津
・
五
泉
の

ラ
ー
メ
ン
特
集
！

お
い
し
い
麺
と
人
情
に
出
会
え
ま
す
よ
。



特集：秋葉･五泉の旨いラーメン！

創
業
か
ら
変
わ
ら
な
い
味
に

心
も
温
ま
る
シ
ン
プ
ル
な
ラ
ー
メ
ン

　

多
良
富
久
食
堂
で
は
、
ぶ
く
ぶ
く
と
沸

騰
し
て
い
る
大
鍋
で
麺
を
泳
が
せ
る
、
昔

な
が
ら
の
や
り
方
で
麺
を
茹
で
る
。
こ
う

す
る
と
麺
の
打
ち
粉
離
れ
が
よ
く
、
よ
り

麺
が
お
い
し
く
な
る
。
頃
合
い
を
見
て
、

平
網
で
麺
上
げ
。
平
網
を
使
っ
た
麺
上
げ

は
、
実
は
難
し
い
職
人
技
だ
。
ご
主
人
は

鮮
や
か
な
手
つ
き
で
麺
を
す
く
う
と
、サ
ッ

サ
ッ
と
網
を
振
っ
て
湯
を
切
っ
た
。

　

看
板
メ
ニ
ュ
ー
の
ラ
ー
メ
ン
は
、
創
業

時
か
ら
続
く
味
。
の
ど
越
し
の
い
い
細
麺

に
、
具
は
チ
ャ
ー
シ
ュ
ー
、
メ
ン
マ
、
な

る
と
、
ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
、
ネ
ギ
。
コ
ク
が

あ
り
つ
つ
、
す
っ
き
り
と
し
た
ス
ー
プ
は
、

飲
み
干
せ
る
お
い
し
さ
だ
。

ご
主
人
の
佐
藤
徳
章
さ
ん
が
店
に
入
っ
た

と
き
、
父
親
は
何
も
教
え
ず
、
た
だ
「
や

り
な
さ
い
」
と
言
う
だ
け
だ
っ
た
。「
親
父

の
や
り
方
を
見
て
試
す
。
そ
の
繰
り
返
し

で
し
た
」
と
当
時
を
振
り
返
る
。
夜
に
は

餃
子
や
焼
き
そ
ば
を
つ
ま
み
に
、
お
酒
を

飲
む
人
も
。「
手
が
空
い
て
、
常
連
さ
ん
と

話
す
ひ
と
と
き
が
楽
し
い
で
す
ね
」。

新潟市秋葉区新津本町 1-6-35
TEL 0250-22-2559
[ 時 ]　11:30 ～ 14:00、17:30 ～ 22:00
　　　（金・土曜は 23:00 まで）
[ 休 ]　日曜

↑新潟

信
越
本
線 薬

科
大
学

新
津
東
口  34

一・六
市
場

大光銀行

わいわい
ボックス

C57

五十嵐歯科五十嵐歯科 新津郵便局

新
津
地
域 

交
流
セ
ン
タ
ー

あり

❸

❷

❺

①ラーメン 600 円。スープはとんこつ
と煮干しで取っている。シンプルさが
魅力の、これぞ日本のラーメン　②餃
子 530 円。ニンニクとショウガをたっ
ぷり入れた自家製。野菜多めなのであっ
さりとしていて、幾つでも食べられる
おいしさ　③焼きそば 800 円。ラーメ
ンと同じ麺を固めに茹で、水で締めて
から炒めて、ソースと醤油、ごま油で
味付け　④駅前商店街のお店に掲げ
られているプレート。鉄道のまち・新
津ならではのアイテム　⑤⑥先代が店
を始めて47 年。徳章さんが店に入っ
て 23 年。その空間にも、メニューにも、
ほっとできる魅力がある。週に半分は
来店するという常連さんもいるという
のも納得だ

多良富久食堂
醤油ラーメン・焼きそば

5
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新潟市秋葉区美善 1-13-12
TEL 0250-23-5506

［時］　11:00 ～ 21:00（LO）
［休］　不定休

新
津
バ
イ
パ
ス

ユ
ニ
ク
ロ

リオン・ドール
新津店

大鹿 夕映えの跨線橋
403

新津駅
西口→

460

ムサシ すき家

ウオロク

三
宝

も
っ
ち
り
自
家
製
麺
と
地
元
食
材
が

ラ
ー
メ
ン
で
見
事
に
コ
ラ
ボ

　
「
ど
れ
を
食
べ
て
も
旨
い
よ
」
と
い
う

評
判
を
耳
に
す
る
人
気
店
、
中
華
そ
ば
ふ

じ
の
新
津
店
。
子
ど
も
の
頃
か
ら
ラ
ー
メ

ン
屋
さ
ん
に
な
る
の
が
夢
だ
っ
た
と
い

う
小
泉
翔
太
店
長
が
情
熱
を
込
め
て
作
る

ラ
ー
メ
ン
を
味
わ
う
こ
と
が
で
き
る
。

意
外
な
の
は
、
ラ
ー
メ
ン
屋
に
し
て
「
新

潟
市
地
産
地
消
推
進
の
店
」
と
し
て
、
地

元
の
素
材
や
味
噌
・
醤
油
な
ど
を
積
極
的

に
使
っ
て
い
る
こ
と
。「
う
ち
は
新
津
全

面
押
し
の
店
で
す
。
新
津
の
農
家
さ
ん
の

野
菜
を
使
っ
た
メ
ニ
ュ
ー
を
ど
ん
ど
ん
出

し
て
い
き
た
い
ん
で
す
」。
人
気
メ
ニ
ュ
ー

の
新
津
味
噌SOBA

も
、
そ
ん
な
思
い
か

ら
生
み
出
し
た
も
の
。
越
後
味
噌
ベ
ー
ス

の
マ
イ
ル
ド
な
ス
ー
プ
と
太
麺
、
シ
ャ
キ

シ
ャ
キ
の
長
ネ
ギ
が
相
性
抜
群
だ
。
ふ
じ

の
は
自
家
製
麺
の
お
い
し
さ
も
評
判
。
そ

の
味
を
さ
ら
に
堪
能
す
る
な
ら
、
つ
け
そ

ば
も
お
す
す
め
だ
。

　
「
繁
盛
店
を
作
る
の
が
新
津
の
皆
様
へ

の
恩
返
し
」
と
話
す
店
長
の
さ
ら
な
る
夢

は
世
界
に
向
け
た
メ
イ
ド
in
新
津
の
発
信
。

あり

ショールームの教室・イベント開催情報をお届け！

お友だち登録
初回限定！

クーポン配信中

TEL: 0250-21-4611
新潟市秋葉区新津 4472 番地

お住まいのお悩み ございませんか？お住まいのお悩み ございませんか？
リフォームは「すまいる」におまかせください！！リフォームは「すまいる」におまかせください！！

リフォーム

見積無料。詳しくは
お電話、WEBへ！！

中華そば ふじの 新津店
新津味噌SOBA白・つけそば

❷

❺

❸

❻

①新津店限定「新津味噌 SOBA 白」820 円。期間限定で登場したメニューだっ
たが、好評を受けて定番に。特製辛味が加わる「新津味噌 SOBA 辛赤」880
円もある　②つけそば 800 円（写真は中盛でプラス 50 円）も看板メニュー
のひとつ。魚介系のスープがもっちりとした歯ごたえの麺とよく合う　③ 5 月
開催の新津食の陣に向けてメニュー考案中の小泉店長。新津産大麦を練りこ
んだ麺の冷やしラーメンを、秋葉硝子に特注した器で提供予定。乞うご期待！　
④⑥市内に 3 店舗あるふじのの中でも、新津店は地域密着度が高いお店　
⑤「店長はいつも前向きで元気です」と話すスタッフの阿部さんと岩村さん

❹

❶
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柔
ら
か
も
つ
が
た
っ
ぷ
り
。

ス
タ
ミ
ナ
を
つ
け
た
い
時
は
コ
レ
！

　

湯
気
が
立
ち
上
る
土
鍋
で
提
供
さ
れ
る

ス
タ
イ
ル
に
、ま
ず
意
表
を
突
か
れ
る
ら
ー

め
ん
高
野
の
も
つ
ら
ー
め
ん
。
味
は
濃
厚

な
味
噌
、
醤
油
、
あ
っ
さ
り
し
た
塩
の
３

種
類
。
毎
朝
3
時
間
か
け
て
下
準
備
を
す

る
と
い
う
豚
も
つ
は
、
と
っ
て
も
柔
ら
か
。

「
や
っ
ぱ
り
も
つ
を
お
い
し
く
召
し
上
が
っ

て
い
た
だ
き
た
い
の
で
、
コ
ク
を
残
し
つ

つ
、
臭
み
を
取
る
よ
う
に
仕
込
ん
で
い
ま

す
。
味
噌
、
醤
油
、
塩
用
に
下
味
も
変
え

て
い
ま
す
」
と
店
長
の
矢
能
斉
さ
ん
。

　

メ
ニ
ュ
ー
考
案
時
か
ら
土
鍋
で
提
供
す

る
こ
と
を
決
め
て
い
た
の
で
、
煮
込
ん
で

も
伸
び
に
く
い
自
家
製
麺
も
開
発
。
炊
き

立
て
の
コ
シ
ヒ
カ
リ
の
ご
は
ん
を
練
り
込

む
こ
と
で
、
も
ち
も
ち
と
し
た
弾
力
を
出

し
て
い
る
。
さ
ら
に
、
茹
で
た
後
に
水
で

締
め
る
こ
と
で
、
最
後
ま
で
し
っ
か
り
し

た
食
感
で
味
わ
え
る
よ
う
工
夫
し
て
い
る
。

「
も
つ
が
苦
手
と
い
う
お
客
様
に『
食
べ
て

み
た
ら
お
い
し
か
っ
た
』
と
言
わ
れ
る
の

が
う
れ
し
い
し
、
や
り
が
い
で
す
」。

荻
川
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー

ウ
オ
エ
イ

新
津
バ
イ
パ
ス

車場

荻
川
駅

西
入
口

403

↑新潟

→
荻
川
駅

新潟市秋葉区車場 4-2-18
TEL 0250-23-3111

［時］   11:00 ～ 14:30(LO)
　　   17:30 ～ 20:30(LO)
　　   （ただし麺が無くなり次第終了）

［休］ 　無休
あり

特集：秋葉･五泉の旨いラーメン！
らーめん高野
もつ味噌・もつ塩ラーメン

❷

❺

❸

❻

①もつ味噌らーめん 860 円。自家製味噌をベースに数種類の味噌をブレンド
し、ニンニクを効かせた濃厚な味わい　②もつ塩らーめん 830 円は生姜が
たっぷり入ったあっさり系　③唐揚げ 380 円。表面さっくり、中は柔らかく
てジューシー！　④４ヵ月思考錯誤してもつラーメンを開発した矢能店長（右）
と共に店を盛り立てるスタッフの皆さん。「もつらーめんが秋葉名物のひと
つと言われるようになりたいですね」　⑤⑥この春で開店から４年目を迎え、
遠方から足を運んでくれるお客様も増えてきた。また、容器や鍋を持参すれ
ば、もつ煮のテイクアウトも OK（売り切れの場合もあるので電話確認を）

❹ ❶
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2019年5月31日まで有効

半額にて

新潟県五泉市本町 4-6-21
TEL 0250-42-3210

［時］ 平日／11:00～14:00、17：00 〜21：00
　　  土・日・祝／11:00～21:00　

［休］ 月曜（祝日は営業で翌日休み）　　　
 あり

と
ろ
り
が
う
れ
し
い
あ
ん
か
け
の
麺
は

見
た
目
も
味
も
大
満
足
！

　

南
龍
で
一
番
人
気
と
い
う
広
東
麺
は
野

菜
の
彩
り
も
カ
ラ
フ
ル
な
あ
ん
か
け
が
、

コ
ク
が
あ
り
つ
つ
優
し
い
味
わ
い
。
昭
和

47
年
の
開
業
時
か
ら
、
変
わ
る
こ
と
な
く

親
し
ま
れ
て
い
る
と
い
う
の
も
う
な
ず
け

る
、心
ま
で
温
ま
る
一
品
だ
。
露
天
商
だ
っ

た
父
親
か
ら
「
い
つ
か
食
堂
を
持
つ
よ
う

に
」
と
夢
を
託
さ
れ
、
小
学
5
年
の
頃
に

は
料
理
人
に
な
る
と
決
め
て
い
た
と
い
う

ご
主
人
の
南
澤
忠
信
さ
ん
。
新
潟
市
の
名

店
・
東
華
楼
や
広
来
飯
店
で
修
行
し
、
南

龍
を
オ
ー
プ
ン
し
た
。「
料
理
の
ベ
ー
ス
が

東
華
楼
な
の
で
、
味
を
知
っ
て
い
る
人
が

来
る
と
、
あ
そ
こ
の
味
だ
ね
、
と
言
わ
れ

ま
す
ね
」。

　

10
年
前
か
ら
は
長
男
の
克
彦
さ
ん
も
店

に
入
っ
た
。
地
域
で
力
を
入
れ
て
い
る
さ

と
い
も
麺
を
使
っ
た
新
メ
ニ
ュ
ー
を
考
え

た
り
、
定
番
料
理
も
更
に
お
い
し
く
な
る

よ
う
に
工
夫
す
る
日
々
だ
。「
若
い
世
代
で

地
元
に
誇
り
を
持
っ
て
盛
り
上
が
り
た
い

で
す
ね
。
自
分
は
食
で
五
泉
の
た
め
に
何

か
が
出
来
た
ら
と
思
い
ま
す
」
と
語
る
2

代
目
の
活
躍
に
も
期
待
し
た
い
。

粟
島
公
園

↑新津

磐
越
西
線

 7北
五
泉

 41

 469

本町三本町三

ファミリーマートファミリーマート

八幡神社八幡神社

中国飯店 南龍 
広東麺・五目揚げそば

❷

❺

❸

❻

①広東麺 800 円。シャキシャキとした野菜にとろりとしたあんがからまり、
ほっとする味わい　②五目揚げそば 800 円。カリッと揚がった香ばしい麺
をパリパリで食べるもよし、あんかけでしっとりさせて食べるもよし。「通は
酢をたっぷりかけて食べるよ」と言われて試すと、これが良く合う！ビール
のお供にもぴったり　③厨房で一緒に鍋を振る南澤さん親子　④料理を運
んでくれる女将のひろ子さん　⑤⑥現在の店は昭和 54 年に建て替えたもの。
創業時は昼も夜も周辺のニット工場への出前が中心だったが、この店舗に
なって来店客が増えていったそうだ

❹ ❶
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特集：秋葉･五泉の旨いラーメン！

新潟市秋葉区古田 2-23-18
TEL 0250-23-5633

［時］   11:30 ～ 14:30
［休］　月曜（祝日の場合は翌火曜）

新
津
バ
イ
パ
ス

403

↑新潟

コメリ

新
津
自
動
車
学
校

古田 山谷

←白根
は
ま
寿
司

新津医療センター
病院
新津医療センター
病院

あり

鶏
ガ
ラ
ス
ー
プ
の
優
し
い
味
わ
い
に

ほ
っ
と
癒
さ
れ
る
一
杯

　

食
べ
飽
き
な
い
優
し
い
味
わ
い
が
人
気

の
友
平
。鶏
ガ
ラ
を
使
っ
た
あ
っ
さ
り
ス
ー

プ
が
、な
め
ら
か
な
麺
に
よ
く
か
ら
む
ラ
ー

メ
ン
は
正
油
、
味
噌
、
塩
の
3
種
類
が
基

本
。
そ
れ
ぞ
れ
に
チ
ャ
ー
シ
ュ
ー
麺
、
う

ま
辛
麺
と
い
っ
た
バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
が
あ

る
ほ
か
、
コ
ー
ン
や
タ
マ
ゴ
、
ワ
カ
メ
な

ど
の
ト
ッ
ピ
ン
グ
を
加
え
て
楽
し
め
る
な

ど
、
メ
ニ
ュ
ー
が
豊
富
だ
。

一
方
、常
連
さ
ん
は
自
分
好
み
の
メ
ニ
ュ
ー

ひ
と
す
じ
の
人
が
多
く
、「
顔
を
見
れ
ば
何

を
注
文
す
る
か
分
か
る
ね
」
と
ご
主
人
の

間
義
信
さ
ん
。
義
信
さ
ん
が
「
定
年
に
関

係
な
く
仕
事
を
し
た
い
。
ラ
ー
メ
ン
屋
を

や
ろ
う
」
と
、
新
津
の
大
将
ラ
ー
メ
ン
で

の
修
行
を
経
て
独
立
し
て
26
年
。
多
く
の

常
連
さ
ん
に
親
し
ま
れ
る
店
に
育
て
上
げ
、

昨
年
、
息
子
の
博
宣
さ
ん
に
代
替
わ
り
し

た
。「
ま
ず
は
味
を
守
っ
て
、
長
く
続
け
て

い
け
る
よ
う
に
頑
張
り
ま
す
」
と
話
す
2

代
目
に
、
ご
主
人
は
「
若
い
感
性
で
新
し

い
こ
と
も
や
っ
て
い
っ
て
く
れ
る
と
期
待

し
て
い
ま
す
」
と
目
を
細
め
た
。

ラーメン友平　
正油ラーメン・うま辛ラーメン

❷❺

❸

❻

❶
①正油ラーメン 500 円。基本は細麺だが、希望で太麺に変更もできる　
②うま辛ラーメン（正油 560 円、みそ 780 円、しお 780 円、とんこつ
750 円）。粗びき唐辛子入りのピリ辛ラーメンもある③ 2 代目を継いだ博
宣さん。常連さんからの言葉が励みになっている　④ 45 歳で脱サラし
て店を持った義信さん。「奥さんにも難儀をかけました。家族が一緒だっ
たから頑張ってこれました」⑤厨房を囲むカウンター席のほか小上がり
もある　⑥「友平」は間家の屋号が由来

❹

9



新潟市秋葉区あおば通1-8-2
TEL 0250-47-3303

［時］　11:00～14:00、17:30～21:00　　　
［休］　火曜　　　

 あり

定
番
だ
け
ど
味
も
姿
も
新
し
い
！

入
魂
の
醤
油
＆
味
噌
ラ
ー
メ
ン

　

昨
年
９
月
に
オ
ー
プ
ン
し
た
麺
食
房
わ

た
な
べ
。
ご
主
人
の
渡
辺
貴
幸
さ
ん
が
研

究
を
重
ね
て
生
み
出
し
た
醤
油
ラ
ー
メ
ン

と
味
噌
ラ
ー
メ
ン
が
二
大
看
板
メ
ニ
ュ
ー

だ
。
鶏
煮
干
し
醤
油
ら
ー
め
ん
は
そ
の
名

の
通
り
、
煮
干
し
の
香
り
と
旨
味
、
鶏
の

コ
ク
を
合
わ
せ
た
ス
ー
プ
が
自
慢
。
醤
油

ダ
レ
は
新
潟
県
産
丸
大
豆
醤
油
を
4
種
類

ブ
レ
ン
ド
し
、熟
成
さ
せ
た
も
の
。
チ
ャ
ー

シ
ュ
ー
は
豚
バ
ラ
の
煮
チ
ャ
ー
シ
ュ
ー
と

豚
肩
ロ
ー
ス
を
低
温
調
理
し
た
柔
ら
か
な

レ
ア
チ
ャ
ー
シ
ュ
ー
の
2
種
類
。
添
え
ら

れ
た
ミ
ツ
バ
が
、
意
外
に
も
ス
ー
プ
の
味

わ
い
に
よ
く
合
う
。

　

濃
厚
味
噌
ら
ー
め
ん
は
ニ
ン
ニ
ク
と
、

7
種
類
を
ブ
レ
ン
ド
し
た
味
噌
が
味
の
決

め
手
。
味
の
深
み
は
確
か
に
濃
厚
だ
が
、

ス
ー
プ
も
飲
み
や
す
い
。
油
通
し
し
た
も

や
し
の
シ
ャ
キ
シ
ャ
キ
感
も
い
い
。
開
店

か
ら
半
年
が
過
ぎ
、
リ
ピ
ー
ト
客
も
増
え

て
き
た
。「
常
連
さ
ん
に
愛
さ
れ
る
、
お
い

し
い
ラ
ー
メ
ン
を
作
り
続
け
て
い
き
た
い
」

と
意
気
込
み
を
語
る
渡
辺
さ
ん
だ
。

荻
川
地
区
体
育
館

ウ
オ
エ
イ

新
津
バ
イ
パ
ス

荻
川
駅
西
入
口

荻
川
小
学
校

フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー
ト

新
津
車
場
店 
　   

403

↑新潟

荻
川

❷

❺

❸❻

①鶏煮干し醤油らーめん 700 円。麺はのど越しのいいストレート　②
濃厚味噌らーめん 780 円。こちらは食べ応えのある中太麺を使用。真っ
赤な丼に白髪ネギともやしの白が映える　③厨房から店内を見渡せる
すっきりとしたレイアウト　④ラーメンが好きで転職した渡辺貴幸さん。
開業に向けて半年間、三宝の「独立支援ラボ」で経験を積んで準備を
した　⑤慣れた手つきで盛り付けのサポートもこなすスタッフの河野さ
ん　⑥荻川駅と新津バイパスを結ぶ道沿いの分かりやすい場所にある

❹

❶

特集：秋葉･五泉の旨いラーメン！

鶏煮干し醬油らーめん・濃厚味噌らーめん
麺食房わたなべ

有楽本店
皆様にお知らせいたします。

昭和60年の開店以来、
皆様にはたいへんご愛顧いただいて

まいりましたが、

有楽本店は3月31日をもちまして
閉店いたしました。

長い間ご来店いただき、
誠にありがとうございました。
心より御礼申し上げます。

有楽本店 店主 杵鞭定夫

1010



　  　

1111

ン
を
イ
メ
ー
ジ
し
て
、
絞
り
込
む
こ

と
が
大
切
な
ん
で
す
。

―
―
お
店
で
は
ど
ん
な
サ
ー
ビ
ス
を

行
っ
て
い
る
ん
で
す
か
？

　

新
車
や
中
古
車
の
販
売
の
ほ
か
、

整
備
、
損
害
保
険
な
ど
を
扱
っ
て
い

ま
す
。
車
検
の
指
定
工
場
な
の
で
、

土
日
で
も
こ
こ
で
車
検
が
出
来
る
の

も
喜
ば
れ
て
い
ま
す
。

―
―
お
仕
事
で
大
変
な
こ
と
は
？

　

最
近
は
車
本
体
よ
り
も
、
付
属

機
能
が
増
え
て
き
て
、
そ
れ
を
お

客
さ
ま
に
説
明
す
る
た
め
に
、
我
々

も
勉
強
し
な
け
れ
ば
い
け
ま
せ

ん
。
実
は
こ
れ
が
結
構
大
変
で
す
。

Bluetooth

も
最
初
は
何
の
こ
と
な

の
か
分
か
ら
な
く
て
戸
惑
い
ま
し

た
（
笑
）。
車
は
近
い
将
来
、
家
の

家
電
と
も
つ
な
が
っ
て
、
照
明
や
エ

ア
コ
ン
を
車
か
ら
操
作
す
る
時
代
が

来
る
と
思
い
ま
す
よ
。

―
―
坂
爪
社
長
、
い
ま
人
気
の
ホ

ン
ダ
車
は
何
で
す
か
？

　

N-BOX

で
す
ね
。
車
内
も
広
い

し
、
追
突
防
止
機
能
も
付
い
て
、

普
通
車
と
同
等
に
な
っ
て
き
た
と
こ

ろ
が
喜
ば
れ
て
い
ま
す
。

―
―
車
を
選
ぶ
お
客
様
に
は
、
ど

ん
な
ア
ド
バ
イ
ス
を
し
ま
す
か
？

　

ご
自
分
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に
照

ら
し
合
わ
せ
る
こ
と
を
お
す
す
め
し

て
い
ま
す
。
何
に
使
う
か
、
家
族
は

何
人
か
と
い
っ
た
こ
と
を
考
え
て
、

自
分
が
そ
の
車
を
使
っ
て
い
る
シ
ー

①② 3 ピットある整備工場。丁寧
な整備がお客様の信頼につながる
③「こちらが一番人気の N-BOX で
す」とスタッフの中林舞香さん　
④「HONDA は人や環境を尊重して、
人のために人が喜ぶものを作る姿
勢が好きです」と話す坂爪正幸社
長　⑤先代からの長いお付き合い
のお客様を大切にしている

ホンダカーズ新津
新津北店
新潟市秋葉区北上３−１−９
TEL.0250-22-7150

［時］9:00 ～ 19:00　［休］水曜日

（有）坂爪ホンダ販売
Honda Cars 新津

❶❸

街のプロフェッショナルに
会いに行く

シゴト場 見学。

↑至荻川

新津東バイパス新津東バイパス

羽越本線

 5

新
津
川
新
津
川

460

能
代
川

❷

あり　

❺

❹
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新
潟
県
埋
蔵
文
化
セ
ン
タ
ー
を
背
に
し
て
駐

車
場
に
立
つ
と
、
マ
リ
モ
の
よ
う
に
丸
い
緑
が

並
ん
だ
斜
面
が
目
に
入
る
。
こ
の
場
所
を
知
ら

な
い
人
が
、
夏
や
秋
の
季
節
に
見
れ
ば
「
ん
？

あ
れ
は
何
だ
？
」と
感
じ
る
か
も
し
れ
な
い
。
春
、

そ
の
丸
い
も
の
は
鮮
や
か
な
赤
、
ピ
ン
ク
、
白
、

橙
色
な
ど
に
彩
ら
れ
る
。
そ
こ
は
約

150
種
類
、

4
万
8
千
株
も
の
サ
ツ
キ
と
ツ
ツ
ジ
が
植
え
ら

れ
た
「
さ
つ
き
山
公
園
」
だ
。　

　

こ
の
公
園
は
、
秋
葉
公
園
か
ら
石
油
の
里
を

結
ぶ
「
木
も
れ
陽
の
散
歩
道
」
の
ル
ー
ト
の
一

部
と
し
て
整
備
さ
れ
た
よ
う
だ
。
駐
車
場
か
ら

斜
面
を
登
っ
て
い
く
と
、
下
か
ら
見
え
て
い
た

よ
り
も
ず
っ
と
広
大
な
公
園
で
あ
る
こ
と
に
驚

く
。
広
さ
は
約
２
ヘ
ク
タ
ー
ル
。
そ
れ
を
ぐ
る

り
と
周
遊
で
き
る
よ
う
に
遊
歩
道
が
あ
る
。
色

と
り
ど
り
の
サ
ツ
キ
・
ツ
ツ
ジ
を
見
る
の
も
楽

し
い
が
、
新
津
丘
陵
の
自
然
に
包
み
こ
ま
れ
る

か
の
よ
う
な
空
気
感
も
魅
力
だ
。

　

花
の
名
所
と
し
て
の
知
名
度
は
高
い
と
は
い

え
な
い
だ
ろ
う
。
で
も
秋
葉
区
の
名
産
・
サ
ツ

キ
の
名
所
だ
か
ら
こ
そ
、
も
っ
と
市
民
に
愛
さ

れ
て
ほ
し
い
と
思
う
こ
の
風
景
。
こ
の
春
は
ぜ

ひ
、
さ
つ
き
山
公
園
で
花
見
＆
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

を
楽
し
ん
で
み
よ
う
で
は
な
い
か
。

vol.15

新津美術館

↑新潟 ↑古津駅

中野邸記念館
石油の里

新
津
フ
ラ
ワ
ー
ラ
ン
ド

→
五
泉矢

代
田

320

 41

兎谷

新潟県立植物園

弥生の丘展示館

古津八幡山遺跡

新
潟
県
埋
蔵

文
化
財
セ
ン
タ
ー

新
潟
県
埋
蔵

文
化
財
セ
ン
タ
ー

花と遺跡のふるさと公園花と遺跡のふるさと公園

さ
つ
き
山
公
園

さ
つ
き
山
公
園

さ
つ
き
山
公
園

花の開花時期はツツジが 4 月中旬
～ 5 月上旬、サツキが 5 月中旬～ 6
月中旬。斜面には木製の階段が設
けられていて、園内には休憩できる
東屋も数か所ある。傾斜は少々キツ
めなので、滑らない、歩きやすい靴
で出かけよう



●名前：ココア●性別：オス ●年齢：5 歳
● 種類：ホーランドロップイヤー
●好きなもの：越後姫
● 得意技：ジャンプ

（秋葉区　Y さん）

●名前 : ひかり●性別 : オス●年齢 : 2 歳 ●種類 : 
ジュウシマツ●好きなもの : 籠の外●得意技：生
まれつき目が悪く、兄弟達が縁側で自由に飛び回
る様子 ( 声 ) に「僕も僕も」とばかりに飛び出す
…お話の続きは HP で。（秋葉区　かずみんさん）

●名前 : さとる●性別 : オス●年齢 : 5 歳●種類 : 
柴犬の赤●好きなもの : チーズジャーキー●得意
技 : おすわりして目を合わせてからの素早い伏せ。
そこからのゆるいおすわりでまた目を合わせる。
お…お話の続きは HP で。（五泉市　吉井 武司さん）

●名前 : のあ●性別 : メス●年齢 : 10 歳
●種類 : チワワ●好きなもの : レタス 脱いだ
靴下●得意技 : 「おさんぽ」と言うと、玄関に
向かって猛ダッシュ。

（秋葉区　清水 泉さん）

●名前 : くう●性別 : オス●年齢 : ０歳１０ヶ
月●種類 : ポメラニアン●好きなもの : おや
つ●得意技 : お外でもお家の中でも猛ダッ
シュ！いたずらっ子だけどこれからも元気
いっぱい遊ぼうね（五泉市　まいかさん）

●名前 : ミカン●性別 : メス●年齢 : 9 歳
●種類 : ポメラニアン●好きなもの : ボール 食
べられるものなら何でも好き ●得意技 : 高速回
転 嬉しいとくるくる高速で回ります ご飯を貰
う時…お話の続きは HP で。（秋葉区 T.K さん）

●名前 : コジラ●性別 : メス●年齢 : 5 歳
●種類 : ミックス●好きなもの : にぼし
●得意技 : スズメを捕ること。食べないでい
じめてます！

（秋葉区　大竹  明子さん）

●名前 : こはる●性別 : オス●年齢 : 4 歳
●種類 : 雑種 茶虎●好きなもの : 陽のあたる
場所●得意技 : 無口でめったに鳴きませんが、
ごはん以外のおやつが欲しい時は手招きして
鳴きま～す。今日もお留守番です。

（秋葉区　大門さん）

●名前 : Loco ●性別 : オス●年齢 : 8 歳
●種類 : パピヨン●好きなもの : いつも一緒
にいるおばあちゃん●得意技 : 家族のおやつ
タイムで、誰よりも先に集合すること ( 笑 )

（秋葉区　内山 剛さん）

●名前 : 銀●性別 : オス●年齢 : 不詳 
●種類 : シルバーアロワナ
●好きなもの : メダカ
●得意技 : 夜になるとジャンプします！

（秋葉区 齋藤 将 さん）

ココア君

さとる君

こはる君のあちゃん

くう君 銀 君

ミカンちゃんミカンちゃん

ひかり君ひかり君

コジラちゃんコジラちゃん

Loco 君

● 応募は、「あき・はぴホームページ」から
http://www.toyo-business.com/pet/
みなさんからご応募いただいた写真とコメ
ントを編集委員が厳選。掲載いたします！
※誌面の都合上、応募者全員のペットちゃ
んを掲載できません。予めご了承ください。
● 締め切り：順次募集中
● 掲載されたペットちゃんには、

「あき・はぴ オリジナルうちの子写真入り
名刺」をプレゼントいたします。

HP でも
公開中！！

プ
レ
ゼ
ン
ト
の
ペ
ッ
ト
名
刺

お
か
げ
さ
ま
で
ご
好
評
で
す
。

ドシドシご応募くださいね。
待ってまーす！

※写真はイメージです

13



お　店　情　報

世界標準の「徒手療法」を
秋葉区に　
　今年2月、新津本町にオープ
ンした「Manual Physio Salon 
AKIHA」さんは、関節や神経
に生じる様々な痛みに対し「徒
手療法」を駆使して根本的な解
決を図るリハビリサロン。
　「施術で痛みをなくしてほしいというよ
りは、痛みの原因を根本的に解決したい

という気持ちをお持ちの方へ、施術だけ
ではなく、帰宅したあとにも実践できる
エクササイズを含めたトータルマネジメ
ントを提供したい」と語るセラピストの
斎藤先生は、15年以上、医療の現場で理
学療法士として経験を積んできた「徒手

療法」のスペシャリスト。
　秋葉区に理学療法士のいる
整形外科クリニックがないこ
とから、地域の方々の痛みの
問題に向き合うために開業
されたとのこと。
　オープン記念の今ならば相談

無料、さらにチラシを持参すれば初回
3,000円OFF。

　いつまでも消えない痛みにお悩みの方
は、接骨院とも整体とも違う「徒手療法」

で痛みの問題
解決に臨んで
みてはいかが
でしょうか。

　　

「考える時間」で
深く物事を考える力を養う
　荻川駅から徒歩3分の個別指導専
門塾SORAさんは、開業から6年あまり
で、すでに150名を超える卒業生を出
している新進気鋭の学習塾。
　大手学習塾に勤めていたところ、横
並びの指導方法に疑問を感じて独立
を決めたそう。
　SORAさんの特徴的な授業である思
考力が問われる問題に多く触れさせる
「考える時間」について伺うと「今の高
校入試は、計算問題を繰り返し解いて
いるだけでは対応できないような『物
事を深く考える力』が必要になり、ひら
めきやセンスが求められます」と熱っ

ぽく語り始める森田さん。
　意外なことに、学校の試験で90点以
上の成績をとる生徒さんでも、塾で実
施する模擬試験では偏差値30台とい
うことも珍しくないとか。
　「それでも、執念やしつこさといった
粘り強さを小学校低・中学年から養っ
ていけば、ひらめきやセンスを超えら
れます」と締める言葉には強い信念が
感じられます。
　実際の教室を拝見すると、先生の多
さにびっくり。
　聞けば、先生1人が受け持つ生徒は
3～4人とのこと。大手学習塾が20人程
度を受け持っているのに比べると、ど

れほどきめ細かい指導をしているのか
が分かります。
　無料体験もあるので、興味のある方
は気軽に問い合わせてみてください。

営業時間

AKIHA

個別指導専門塾
ＳＯＲＡ

Manual Physio Salon

マニュアルフィジオサロンあきは

写真はイメージです。

本町4丁目

ベルシティ新津

新
津

第
一
小
学
校

ハロー
ワーク
新津

←
新
津
駅

←
新
津
駅

五
泉
→

→
五
泉↓加茂

320 磐越西線

 7

荻
川 東

口
東
口荻川

コミュニティ
センター

荻川
コミュニティ
センター

セブン
イレブン
セブン
イレブン

北越銀行北越銀行

ほっともっとほっともっと

TEL.0250-47-7928
新潟市秋葉区新津本町4丁目11-7

（株）SORA  TEL.0250-25-7617
新潟市秋葉区中野３丁目８－４

 ※時間外の施術がご希望の方は電話連絡にて
　ご相談ください。

月～金 15:30-21:00、土 14:00-19:00、日曜休校 

平  日 9：00～20：00
土･日 9：00～18：00  休日／ 不定休

14
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2019年6月30日まで。

新潟市秋葉区あおば通1-8-2
TEL.0250-47-3303

営 業 時 間
11：00～15：00
17：00～21：00
火 曜 定 休

100円割引券

●お一人様1枚限り有効。
●有効期限：2019年5月31日まで。

※本券を入館受付時、フロント提示（1回のみ可）
※大人1グループ可
※その他、サービスとの併用不可
※有効期間　2019年5月31日（金）迄

イザワ靴店　

（有）新潟
もりばやし

森林農園

www.omochi.co.jp/

0120-837-050
時　間／8：00～18：00　
定休日／1月1日・2日 
他は、年中無休

新潟市秋葉区福島69番地
TEL.0250-24-3216 FAX.23-5850

各1個149円（税込）／
各1束（10個）1,490円（税込）
各1個149円（税込）／
各1束（10個）1,490円（税込）

森林農園こだわりの森林農園こだわりの
おいしさ抜群！おいしさ抜群！

笹だんご
ちまき

ご贈答用も大好評!!地方発送

新潟森林農園 検索

高度専門リハビリサロン

AKIHA
新潟市秋葉区新津本町4丁目11-7  
TEL.0250-47-7928

ご相談
  無料！

理学療法士が施術する
リハビリサロン あきは

肩・腕･腰･足・膝などの
痛みや機能障害で
お困りの方、
一緒に
解決します！

徒手･運動療法で軽減

理学療法士　齋藤 賢一

個別指導専門塾

検 索SORA荻川
荻川駅東口25-7617

考える時間
かんがえる  じかん授業名は

新潟市秋葉区中野3-8-4

みなさんに問題です！！わかるかな？(̂ )̂
次のヒントから○●△の数字を考えましょう。

○+●=33
○+△=38
●+△=41

【中 級】



i n f o r m a t i o n

★温室内企画展示 （要入館料）
　●シャクナゲ・ツツジ展   ……………   開催中～5月26日（日）
　●初夏の企画展示「紅茶展」………… 5月29日（水）～7月7日（日）
　●食虫植物展………………………… 7月10日（水）～9月16日（月・祝）
★イベント
　●春の植物園まつり 
　　5月4日（土・祝）・5日（日・祝）※温室入館無料デー
　●花と遺跡のふるさとフェスタ 6月2日（日）

●温室開館時間／9:30～16:30（入館受付16:00まで）
●休館日／月曜（月曜が祝日の場合は翌日、臨時休・開館あり）
●入館料／大人600円、65歳以上500円（要身分証）、
　　　　　高校生・学生300円（要学生証）、小中学生100円　
※土・日・祝日は小中学生無料　
※屋外園地は入園無料　※駐車場無料
お問い合わせ  TEL.0250-24-6465  ※詳細は公式ホームページ をご覧ください。

新潟市秋葉区文化会館

新潟市新津美術館

会　期　2019年3月23日（土）～6月2日（日）
会　場     新潟市新津美術館
休館日 　月曜日（祝日の場合は開館、翌日休館。4月15日、
　　　　 5月27日は開館）
時　間　10：00～17：00（観覧券販売は16：30まで） 
観覧料    当日 一般1,100円／大学・高校生500円／
　　　　中学生以下無料
※有料20名以上は団体料金で2割引
※新潟県立植物園および新潟市鉄道資料館の入館券、
     SLばんえつクーポンを持参の方は2割引
※障がい者手帳・療育手帳をお持ちの方は無料
※展覧会チラシ持参で100円割引

※お問い合わせ　TEL.0250(25)1300

新潟県立植物園

●広告のお申込み／情報のご提供／お問い合わせは…
　株式会社トーヨービジネス 編集部  
　〒956-0025 新潟市秋葉区古田3-10-7
　TEL:0250-24-6633　

HPakihapi@toyo-business.com
FAX:0250-24-6638
http://www.toyo-business.com

写真はイメージです。

ⓒ水木プロダクション

追悼水木しげる ゲゲゲの人生展

こちらのQRコードからも
ご応募できるようになりました

水木しげるとその作品たち（Ⅱ）2010年頃 ●第6回うたとおどりと郷土芸能の祭典
　公演日：4/29(月祝）　入場無料　
●秋葉JAZZ音楽洞～The Music cave at Akiha
　　（出演）大野えり4　本間克範Quintet　
　　　　　Niigata Yossy Big Band　
　　　　　敬和学園大学 JAZZ QUEST
　公演日：5/19（日）　開場・開演：14:30・15：00　
　全席自由／前売 一般3000円  学生2500円(当日300円増)
●ワンコインコンサート
　　  ソプラノ柳本幸子×ピアニスト田中幸治
            Piacere!真夏のクラシック★コンサート
　公演日：7/6（土）　開場・開演：13:30・14:00　
    チケット発売日:4/26（金）から　全席自由　500円　　
●秋葉区文化会館レジデンス少年少女合唱団（仮称）体験レッスン（仮称）
　開催日：7/26(金）・27（土）　詳細未定
※お問い合わせは　当館  TEL.0250（25）3301まで。※詳細は公式ホームページ をご覧ください。

手びねりで日用食器を作りながら基本を学びます。
講座日は、豪農の館  北方文化博物館の見学が無料。
講師：羽田光範＜光越窯＞　
日時：第1＆3㈭または第1＆3㈮   10:00～12:00　会場 ： ふくろう
※お申込み・お問合せ　 ℡025-385-2001　北方文化博物館（江南区沢海2-15-25）

　カルチャー教室　「陶芸講座」
　入会随時受付中！！

カルチャーホール

★読者プレゼント！！ 応募締切：4月23日（火）

■応募方法／メール、ＦＡＸもしくはハガキにて、ご応募いた
だけます。件名は「あき・はぴプレゼント」とし、住所・氏名・
TEL・年齢と、ご希望のプレゼント（番号）を明記の上お送り
ください。

招待券 5組10名様招待券 5組10名様

入浴券 5組10名様入浴券 5組10名様

❶ 追悼水木しげる  ゲゲゲの人生展 
新潟市新津美術館
2019年3月23日（土）～6月2日（日）開催

年中無休、7：00～20：30

唐辛子40g 1パック 5名様唐辛子40g 1パック 5名様

アイス付きシフォンケーキ無料券 5名様
　　　　　　　　　　（4/30～のご利用） 
アイス付きシフォンケーキ無料券 5名様
　　　　　　　　　　（4/30～のご利用） 

❷ 【新潟唐辛子工房】 有限会社大祐

❹ GALLERY&CAFE VUCA（ギャラリー&カフェ ヴーカ）

五泉産レンコンのストラップ（引換券） 5名様
　　　　　　　　　　
五泉産レンコンのストラップ（引換券） 5名様
　　　　　　　　　　

❺ 五泉市本町3　やまちょう

駄菓子詰め合わせセット（引換券） 5名様
　　　　　　　　　　 
駄菓子詰め合わせセット（引換券） 5名様
　　　　　　　　　　 

❻ 新津本町3　にいつ駄菓子の駅

 村杉温泉 薬師乃湯 [ラジウム温泉]❸ 

※電話でのお申込み及びお問合せは、受け付けておりません。
※当選発表はプレゼントの発送をもって
　代えさせていただきます。

956-0025

新
潟
市
秋
葉
区

古
田
3-

10-

7

(株)
ト
ー
ヨ
ー
ビ
ジ
ネ
ス

あ
き
は
ぴ
プ
レ
ゼ
ン
ト
係

○住所
○氏名
○TEL
○年齢
○ご希望の
　プレゼント
　（番号）

店内でお召し上がりください

住所、案内図は引換券に表示

住所、案内図は引換券に表示

※当日消印有効


